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Gebrauchsinformation
B

=) Canesten’ EXTRA

Bifonazol CREME

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthélt wichtige
Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne &rztliche Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmdglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss jedoch vorschriftsmaBig
angewendet werden.
Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.
Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.
Wenn sich |hr Krankheitsbild verschlimmert oder nach ungefahr 1 Woche keine Besserung
eintritt, mussen Sie einen Arzt aufsuchen.

Diese Gebrauchsinformation beinhaltet:

1. Was ist Canesten® Extra Bifonazol Creme und woflr wird es angewendet?

2. Was mussen Sie vor der Anwendung von Canesten® Extra Bifonazol Creme beachten?
3. Wie ist Canesten® Extra Bifonazol Creme anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist Canesten® Extra Bifonazol Creme aufzubewahren?

Canesten® Extra Bifonazol Creme

Zusammensetzung
Der arzneilich wirksame Bestandteil ist Bifonazol.
1 g Canesten® Extra Bifonazol Creme enthélt 0,01 g Bifonazol.

Die sonstigen Bestandteile sind: Benzylalkohol, Hexadecylpalmitat, Cetylstearylalkohol (Ph.Eur.),
Octyldodecanol (Ph.Eur.), Polysorbat 60, Sorbitanstearat, gereinigtes Wasser.

Darreichungsform und Inhalt
Canesten® Extra Bifonazol Creme ist in einer Tube mit 20 g oder 50 g erhéltlich.

1.Was ist Canesten® Extra Bifonazol Creme und wofiir wird es angewendet?

Canesten® Extra Bifonazol Creme ist ein Breitspektrum-Antimykotikum zur Behandlung von
Pilzerkrankungen (Mykosen) der Haut. Bifonazol, der Wirkstoff in Canesten® Extra Bifonazol
Creme, dringt in die befallenen Hautschichten ein und totet dort den Pilz ab. Dariiber hinaus
wirkt es entziindungshemmend (antiphlogistisch).

Von: Bayer Vital GmbH, D-51368 Leverkusen
Hergestellt von: Kern Pharma, S.L. Poligon Industrial Colon II, C/ Venus, 72, E-08228 Terrassa,
Spanien

Canesten® Extra Bifonazol Creme wird angewendet bei Pilzerkrankungen (Mykosen) der
Haut, verursacht durch Dermatophyten, Hefen, Schimmelpilze und andere Pilze wie
Malassezia furfur sowie Infektionen durch Corynebacterium minutissimum.

Dies kénnen sein z. B. Pilzerkrankungen der Fie und Hande (Tinea pedum, Tinea manuum),
Pilzerkrankungen der Ubrigen Kérperhaut und Hautfalten (Tinea corporis, Tinea inguinalis),
Pityriasis versicolor (sogenannte Kleienpilzflechte, verursacht durch Malassezia furfur); Erythrasma
(Erkrankung der Haut, verursacht durch Corynebacterium minutissimum); oberflachliche
Candidosen.

2.Was miissen Sie vor der Anwendung von Canesten® Extra Bifonazol Creme beachten?

Canesten® Extra Bifonazol Creme darf nicht angewendet werden
wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen den Wirkstoff Bifonazol oder einen der sonstigen
Bestandteile sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Canesten® Extra Bifonazol Creme ist erforderlich.
Vermeiden Sie den Augenkontakt mit Canesten® Extra Bifonazol Creme.

Kinder
Canesten® Extra Bifonazol Creme soll bei Sauglingen nur unter drztlicher Uberwachung angewendet
werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Bifonazol sollte wahrend der Schwangerschaft nur unter sorgfaltiger Nutzen-Risiko-Abschétzung
angewendet werden, da mit der Anwendung bei Schwangeren keine Erfahrungen vorliegen.
Waéhrend der Stillperiode darf Bifonazol nicht im Brustbereich angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine Beeinflussungen bekannt.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Bisher sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt geworden.

Hinweis: Bei gleichzeitiger Anwendung von Canesten® Extra Bifonazol Creme und Latexprodukten
(z. B. Kondome, Diaphragmen) kann es wegen der enthaltenen Hilfsstoffe (insbesondere Stearate)
zur Verminderung der Funktionsféhigkeit und damit zur Beeintrdchtigung der Sicherheit dieser
Produkte kommen.

3.Wie ist Canesten® Extra Bifonazol Creme anzuwenden?

Wenden Sie Canesten® Extra Bifonazol Creme immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.

Art der Anwendung
Tragen Sie Canesten® Extra Bifonazol Creme auf die befallenen Hautstellen diinn auf und reiben
Sie sie ein.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die iibliche Dosis:

Canesten® Extra Bifonazol Creme ist einmal taglich, am besten abends vor dem Zubettgehen,
auf die befallenen Hautstellen diinn aufzutragen und einzureiben. Meist geniigt eine kleine Menge
Creme (ca. 1 cm Stranglange) fir eine etwa handtellergroBe Flache.

Dauer der Anwendung

Um eine dauerhafte Ausheilung zu erreichen, sollten Sie die Behandlung mit Canesten® Extra
Bifonazol Creme auch dann fortsetzen, wenn die Beschwerden, wie z. B. Brennen oder Juckreiz,
abgeklungen sind. Je nach Erkrankungsart sollten Sie die Behandlung tber folgende Zeitrdume
durchfihren:

Die Behandlungsdauer betragt im Allgemeinen bei:

FuBmykosen, Zwischenzehenmykosen (Tinea pedum, Tinea pedum interdigitalis)............. 3 Wochen
Mykosen an Kérper, Handen und in Hautfalten (Tinea corporis, Tinea manuum,

TINEA INQUINGIIS). c. .. ettt ettt ettt ettt s ae e e e se e e s bt e e sne e e e neeaean 2-3 Wochen
Kleienpilzflechte (Pityriasis versicolor), Erythrasma.........ccccceiiiiiiiiiniieeeeeeceen 2 Wochen

oberflachlichen Candidosen (Pilzinfektionen durch Hefen) der Haut 2-4 Wochen
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